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Новый год - праздник особенный! Новый год- самый весёлый и 
долгожданный праздник. Приближается Новый год, самое яркое, 
весёлое, радостное время! И для того, чтобы новогодние праздники 
прошли для всех хорошо и не закончились несчастными случаями, 
надо соблюдать " Правила безопасности» 

                                        Новогодняя ёлка  

 

Елку нужно установить таким образом, чтобы она не мешала свободно 
ходить по комнате и не заслоняла двери, ведущие в другие комнаты. 
Стояла подальше от батарей отопления. 
Верхушка елки не должна упираться в потолок. Нельзя украшать елку 
игрушками, которые легко воспламеняются, обкладывать подставку 
под елкой обычной ватой, украшать дерево горящими свечками. Эти 
правила относятся как к настоящим елкам, так и к искусственным, 
пластиковым. 
При горении искусственной елки выделяются очень вредные вещества. 
А капелька горящего пластика, попав на кожу, оставит ожог более 
глубокий, чем настоящий раскаленный уголек. 

                              Если елка загорелась? 
1.обесточьте электрическую гирлянду; 
2.вызовите пожарную службу; 
 
 
 
3.выведите из помещения людей;    



4.если это возможно – приступите к тушению елки. 
5.Для этого повалите ее на пол, накройте плотной тканью, залейте 
водой. Забросайте песком, примените огнетушитель. 

                                          Гирлянды 

             

Перед тем, как вешать на ёлку, проверьте гирлянды, даже если вы 
только что их купили. Удостоверьтесь в том, что все лампочки горят, а 
провода и патроны не повреждены. Никогда не используйте 
электрические гирлянды на металлических ёлках. Такое дерево может 
зарядиться от неисправных лампочек, и если кто-то дотронется до него, 
получит электрических разряд. Если вы хотите использовать гирлянды 
на улице, например, для украшения окон и дверей, покупайте изделия, 
имеющие соответственную сертификацию. Украшая помещения, 
развесьте гирлянды на не проводящие ток крючки, а не на гвозди или 
кнопки. Никогда не тяните и не дёргайте гирлянду, вешая или снимая 
её. Заземлите все гирлянды, которые вы вешаете на улице, чтобы 
предотвратить возможность удара током. Выключайте все гирлянды, 
когда ложитесь спать или выходите из дома. В ваше отсутствие может 
произойти короткое замыкание, которое станет причиной пожара. 

                                                                                   Украшения  

     



Все ёлочные украшения должны быть сделаны из негорючих или 
огнестойких материалов. Выбирайте мишуру и ёлочные игрушки из  
пластика или металла. Никогда не украшайте ёлку свечами. Всегда 
используйте огнестойкие подсвечники, и ставьте свечи в таких местах, 
откуда их не скинут. 

                               Пиротехнические игрушки 

 
Необходимо помнить, что применение пиротехнических игрушек 
может привести не только к пожару, но и к серьезным травмам. 
Ожоги от пиротехнических игрушек бывают настолько глубокими, что 
приходится делать операцию по пересадке кожи. Бывает, что петарды 
взрываются прямо в кармане. 
 

                     «Чтоб не ссориться с огнем» 
Закрепляйте с детьми правила пожарной безопасности: 

· Не играть со спичками! 
· Не включать электроприборы, если взрослых нет дома! 
· Не открывать дверцу печки! 
· Нельзя бросать в огонь пустые баночки и флаконы от бытовых 

химических веществ, особенно аэрозоли! 
· Не играть с бензином и другими горючими веществами! 
· Никогда не прятаться при пожаре! 

Если в комнате огонь, нужно выбираться из нее на четвереньках и звать 

взрослых! 
При пожаре звонить 01 (назвать свой адрес, телефон, фамилию и 

что горит)! 
Не играть с огнем! 

                     «Как предупредить пожар?» 
Пожар – это чрезвычайно опасная ситуация, несущая большой 

материальный ущерб. Пожар может привести к жертвам. 



Поэтому гораздо эффективнее предусмотреть и выполнить 

определенные профилактические меры. 
Запишите на видном месте телефон пожарной службы 01  
Проверьте исправность электропроводки и газового оборудования, 

также печного отопления в вашем жилье. Имейте дома первичные 

средства пожаротушения: огнетушитель, кусок плотно трудногорючей 

ткани, воду, ящик с песком. Умейте пользоваться первичными 

средствами: не тушите воздушно-пенными огнетушителями и водой 

электропроводку; заранее проверьте, не просрочен ли огнетушитель. Не 

загромождайте балкон – брошенные с верхних этажей сигареты 

уничтожат не только то, что лежит на балконе, но и содержимое вашей 

квартиры. 
С той же целью, уходя из дома, проверьте, закрыты ли окна и форточки 

в вашем жилье. Не используйте не рекомендуемые материалы для  

утепления вашего жилья – при горении они могут выделять ядовитые 

газы и даже небольшое их количество может вызвать отравление и 

привести к непоправимым последствиям. Используйте с этой целью 

специальные огнеупорные материалы. 
Не храните легковоспламеняющиеся жидкости дома. Упаковывайте их 

в металлические ящики и храните подальше от детей и под замком. 
                                   

                                    Пожар в квартире. 
Обнаружив пожар, необходимо немедленно вызвать пожарную охрану. 

Это следует сделать из безопасного места: соседней квартиры или 

уличного таксофона. 

 Набрать номер «01» или 112 сообщить следующие сведения: 

· Адрес, где обнаружено загорание или пожар. 
· Объект, где происходит пожар: во дворе, в квартире, в школе, на 

складе и т.д. 
· Что конкретно горит: телевизор, мебель, автомобиль… 

Если диспетчер попросит, то уточнить: номер дома, подъезда, сколько 

этажей в здании и т.д. 
·Сообщить свою фамилию и телефон. 

Говорите по телефону четко и спокойно, не торопясь. Знайте, что пока 

Вы сообщаете о пожаре, пожарная команда уже поднята по тревоге и 

выезжает. 
Выйдя из дома, встречайте пожарную машину, показывая самый 

быстрый и удобный проезд к месту возникшего пожара. 
 Если, уходя, Вы оставили ваших детей одних в доме, пожалуйста: 

· отключите все электроприборы; 
 перекройте газовые краны; 
·положите спички, зажигалки в недоступные для них места; 
· попросите соседей присмотреть за детьми; 
· периодически звоните домой; 



· запишите и положите возле телефонного аппарата номер службы 

спасения «01» и «112»; 
· объясните ребенку, что если в квартире или доме начнется пожар, 

ему нужно сразу выйти в коридор (на улицу или балкон) и позвать на 

помощь соседей. 

 

 
                            

                       Безопасность дома. 
Проверьте все электрические гирлянды и другие украшения на 

предмет повреждений перед использованием. Установите свечи и 

другие источники открытого огня вдали от легковоспламеняющихся 

предметов и материалов. Убедитесь, что все продукты питания и 

напитки хранятся в безопасных условиях и не находятся вблизи 

источников тепла. 

 Не оставляйте без присмотра детей и домашних животных рядом с 

горячими источниками, пиротехникой или другими потенциально 

опасными предметами. 
                 Безопасность на улице. 

Соблюдайте правила дорожного движения при использовании 

автомобиля. Не употребляйте алкоголь и не принимайте лекарства, 

которые могут повлиять на вашу реакцию и внимание. 

Используйте только сертифицированную пиротехнику и следуйте всем 

инструкциям и предупреждениям. 
Избегайте скопления людей, особенно в местах, где происходят 

фейерверки или другие массовые мероприятия. 

                     Безопасность в Интернете. 
Будьте внимательны к своим личным данным, не предоставляйте их 

незнакомым людям или сайтам. 
Следите за тем, какие ссылки и файлы вы открываете на своем 

компьютере или телефоне. 
Устанавливайте и обновляйте антивирусное программное обеспечение 

на своих устройствах. 

https://сайтобразования.рф/


Хочется отметить, что безопасность в Новый год - это, прежде всего 

забота и ответственность каждого члена семьи. Будьте осознанными, 

следите за своими действиями и действиями окружающих, и 

пусть Новый год принесёт вам только радость и счастье! 

        Каким должен быть Новогодний стол для детей. 
Если вы готовите новогодний детский стол, позаботьтесь о том, 

чтобы все угощение на нем было тоже детским, даже немного 

сказочным. Особенно важен способ подачи: проявите фантазию, подав 

на стол бутерброды «Елочка», «Снеговики», «Веселые мордашки». 

Самым зимним напитком для малышей в этот праздник станет 

«Снежный коктейль» из молока и пломбира. Новогоднее меню для 

детей составляется с учетом гастрономических предпочтений малышей, 

традиций семьи. 
Лучше всего накрыть детям стол в отдельной комнате, если 

позволяют жилищные условия. Дети любят подражать родителям, 

 поэтому новогоднее застолье должно быть для них организовано 

«по-взрослому»: тарелки, столовые приборы и салфетки разложены в 

соответствии с семейными устоями и правилами этикета. 
Ну, вот всё готово к встрече Нового года! Счастливого Нового года 

вам и вашим детям! 

                                      Безопасная еда. 

          
          

В сырой пище всегда присутствуют бактерии, поэтому продукты 

следует тщательно приготавливать. А также важно мыть фрукты и 

овощи. Следите за тем, чтобы горячая пища и напитки стояли 

подальше от края стола, откуда маленький ребёнок может легко их 

уронить. Почаще мойте руки и следите за тем, чтобы дети тоже 

соблюдали это правило. Если вы попробовали пищу из общей посуды, 

не используйте её больше, не помыв. Всегда держите сырую и 

приготовленную пищу раздельно. А для их приготовления 

используйте разную посуду. Мясо всегда размораживайте в 

холодильнике, а не при комнатной температуре. Еда, которую следует 



держать в холодильнике, не должна находиться в тепле дольше двух 

часов. 

                           Игры на природе. 

Если вы 

решили выбраться за город – подумайте, чем можно занять вашего 

ребенка: сходить в лес на лыжах, снежки, снежные крепости, коньки, 

санки, снегоходы. И - очень важный момент - сами не сидите на месте. 

Вы проводите время вместе с ребенком – и значит бегаете, прыгаете и 

бросаетесь снежками – наравне с ним. Холодно? Ничего! Даже при 

минусовой температуре побегать, попрыгать на скрипучем снежке – это 

очень полезно для здоровья, как взрослых, так и детей. 
                    

                   «Праздничная программа». 

 

 



Можно составить для вашего ребенка «праздничную программу» на все 

каникулы (естественно о ней знаете только вы и вовлеченные в это 

близкие). 
Для детей главное, чтобы дни были разнообразными: 

Как можно больше времени проводите на свежем воздухе. Если есть 

возможность, съездите к друзьям за город. Гуляйте в парке, во дворе, 

ездите в лесопарки. Постарайтесь весь световой день провести на 

улице. Ведь когда выйдете на работу, погулять уже не получится. И 

детям гулянье необходимо! 
Сделайте то, о чем давно мечтали, но до чего никак не дойдут руки. 

Поставьте домашний спектакль, съездите в гости к друзьям, которые 

далеко живут, сходите в театр. 
Пусть в этом графике будет время, когда ребенок сможет 

заниматься тем, что ему в тот момент хочется. Отведите время и для 

мультиков – куда же без них. 
Вот и подошли к концу новогодние каникулы. На долгую память 

всей семье останутся улыбки на фотографиях и восторженные детские 

воспоминания. 

 

                  Будьте осторожны в гололед! 
С наступлением зимы мы ждем много снега, но, к сожалению, снега 

совсем мало, зато заморозки чередуются с оттепелью. А это, как 

известно, наилучшие условия для гололеда. Проще простого в гололед 

получить ушиб, или того хуже перелом. Никогда не надо спешить. 

Здесь, как раз кстати, поговорка «Тише едешь, дальше будешь». 

Рекомендуется передвигаться мелкой, шаркающей походкой. Чтобы 

предотвратить беду, не отпускайте своего непоседу, следите, чтобы он 

всегда держал вас за руку. Если же случилась беда, не занимайтесь 

самолечением, обращайтесь в травмпункт. 

               Соблюдайте правила дорожного движения! 
Помните, в зимнее время года проезжая часть скользкая и 

торможение транспорта затруднено. При наличии светофора - 

переходите только на зеленый свет. Будьте примером для своего 

ребенка. Ведь в дальнейшем, он будет поступать как вы! 

В темное время суток используйте светоотражающие элементы! 

Фликер на одежде реальный способ уберечь ребенка и взрослого от 

беды. Его использование снижает вероятность получения травмы на 

любой местности в шесть раз. В сумерках и в темноте, даже хорошему, 

аккуратному водителю сложно разглядеть пешехода, особенно если 

человек одет в неброские, однотонные вещи. 

Помните! Безопасность детей – дело рук родителей. 

                           Счастливого Нового года 



                               
 


