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Mpuem HaumeHoBaHue 6n0ga Bbixopa, Muwesble BelecTBa JHeprer. ButamuH Ne
NMLLLA 6noaa B K Y UEeHHOCTh C peuentyp
, bl
OeHb 1 lNMoHeaenbHUK
3aBTpaK Cyn mMono4HbIN € KpynoW 150 4,17 3,87 13,76 106,65 0,68 101
(AuHeBoOt)
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Kakao ¢ monokom 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 416
Wroro
3aBTPaK: 8,9 6,79 36,38 242,65 1,88
Il 3asTpak Morypt ¢ HanonHuTenem 100 3,0 1,5 14,5 84 - -
MeyeHbe 20 1,12 1,77 11,23 62,56 G =
WUroro Il i
3aBTpaK: 4,12 3,27 25,73 146,56 - -
Obep Bopuw, ¢ macom 150 5,93 2,97 8,23 96 9,36 68
Canar 13 cBeXXux 40 0,4 2,46 1,49 29,68 6,7 15
NOMUAOPOB U OrypLOB
Mope KapTodensHoe 110 2,24 3,52 14,98 100,65 13,31 339
Kotneta pbibHas e 272
nmoburtensckan 60 8,25 2,69 6,68 84 2,12
Coyc cMeTaHHbIM 15 0,21 0,75 0,88 11,11 0,005 372
Xneb pxaHow 20 1,32 0,24 6,68 34,8 - -
Xneb nuweHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
KOMMOT 13 cyleHbIx 150 0,33 0,01 20,82 84,75 0,3 394
¢pyKTOB
Wroro
oben: ’ 20,26 12,84 69,42 487,99 31,79
NongHuk CbIpHUKK 13 TBOpOTa 50 9,3 6,33 5,38 116 0,13 245
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 411
WUroro
NONAHUK: 9,34 6,34 12,37 144 0,15
Utoro 3za_ 42,62 29,24 143,9 1021,2 33,82
BTOPOI4

AeHb:




Mpuem HaumeHosaHue 6n04a Bbixop, Muwesble Bell-Ba dHeprer. ButamuH Ne
nULYK 6noga [ h e V' LEHHOCTb C peuenTyp
bl
BeHb 2 BropHuk
3asTpak Cyn MOMI04HBII € Kpynoi 150 4,34 4,1 13,92 110,1 0,68 101
(nweHHOM)
ByTepbpop, c chipom 45 4,73 6,88 14,56 138 0,07 3
KodelHblid HanMToK ¢ 150 2,34 2,00 10,63 70 0,98 414
MO/IOKOM
WUroro
3aBTpaK: 11,41 | 12,98 39,11 319,1 1,73
Il 3aBTpak Mnogbl cBexue (nepcuxu) 50 0,74 0,25 10,5 47,53 5,00 386
Uroro
s 0,74 | 0,25 10,5 47,53 5,00
06ep Cyn-nanwa gomauuHas 150 1,32 3,04 7,15 61,35 0,3 94
Canar us 6enoko4aHHOMW 40 0,56 2,03 3,6 34,96 12,98 21
KanycTbl C MOPKOBbIO :
MNnoB 13 NTULbI 160 15,12 12,76 26,76 282 0,41 321
Xneb paHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,2 - -
KomnoT u3 ceemxumx 150 0,12 0,12 17,91 73,2 1,29 390
nnosos(a610Km) '
Uroro i
obep: 19,1 18,31 65,44 503,71 14,98
NonaHuk OmneT HaTypasbHbIHA 65 5,73 11,04 1,1 127 0,1 229
Xneb nweHUYHbIA 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Yaii c "MMOHOM 150/7/3,5 | 0,07 0,01 7,10 29 1,42 412
UTtoro !
nonAHUK: 7,38 | 11,25 | 17,86 203 1,52
Uroro 3a 38,63 | 42,79 | 132,91 1073,34 23,23
nepeblii
OeHb:




.Mpuem HanmeHosaHue 6nioaa Boixog Muwesbie Bewecrsa dHeprer. | ButramuH No
nMwm 6niopa B K Y LeHHOCTb C | peuentypbi
HAexb 3 Cpega
3aBTpak Kawa xuakaa monoynas 150 5,58 9,16 24,47 203,5 0,83 182
(oBcaHan)
Xneb nweHuYHbIA 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Yaii ¢ MonoKom 150 2,5 2,2 6,9 73,3 1,1 413
WUroro
3aBTpak: 9,66 11,56 41,03 323,8 1,93
Il 3aBTpak Mnoawl ceexue(abpukoc) 50 0,75 0,25 10,5 47,5 5,0 386
Wroro ll
3aBTpakK: 0,75 0,25 10,5 47,5 5,0
O6eg Cyn kapTodenbHbIl ¢ 150 1,18 1,63 8,74 54,45 4,95 86
Kpynoii(pucosoii)
Canar netHuii 30 0,36 1,56 1,93 23,2 5,61 16
MakapoHHble-usgenun 110 4,04 3,31 19,39 1235 : 335
OTBapHbIe
LLHWUens pybneHbiii 60 9,32 7,07 9,64 139 0,09 299
Xneb nweHnyHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
KomnoTt 13 cyweHbix 150 0,33 0,01 20,82 84,75 0,3 394
dpyKTOB
Wroro
obep; 16,81 | 13,78 70,18 471,9 10,95
MNongHuk KpeHpens caxapHbiii 50 3,54 6,57 27,87 185 - 443
Cok pykTOBbIii (7610uUHbIIN) 150 0,75 - 15,15 64 3,00 418
WUroro % ;
noNAHUK: 4,29 6,57 43,02 249 3,0
WUroro 3a 31,51 | 32,16 164,73 1092,2 | 20,88
TpeTuii
AEHb:




. MNpuem HavmeHoBaHue 6noaa Bbixop, Mywesble Bew-sa dHeprer. ButamuH Ne
nuLK 6nopa B W \'4 LLeHHOCTb o peuenTypbi
AeHb 4 Yeteepr )
3aBTpak Cyn MOI0YHBIN € Kpynoi 150 4,4 4,1 12,8 106,2 0,68 101
(rpeyHesoit)
Bytepbpopg ¢ macnom 40 2,36 7,49 14,89 136 - 1
Kakao ¢ Mmonokom 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 416
HUroro
| 3aBTpak: 9,91 | 14,31 | 40,65 331,2 1,88
Il 3aBTpak MNnogabl ceexxme (Nnepcukn) 50 0,74 0,25 10,5 47,53 5,00 386
HUroro Il
3aBTpak: 0,74 0,25 10,5 47,53 5,00
O6ep Cyn kaptodenbHbii ¢ 150 3,36 1,81 9,4 67,35 6,71 90
PbibHLIMU-QPUKAALABKAMM o e e ——
Canat w3 cBeXuMx orypuos 40 0,3 2,43 0,95 26,92 3,8 13
Miope KapTogenbHoe 110 2,24 3,52 14,98 100,65 13,31 339
Onagbu u3 nevenu 60 10,64 | 12,34 4,16 178,9 51,96 282
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 - -
Kucenb u3 coka 150 0,42 0,04 22,65 92,7 0,82 400
HaTypanbHoro '
Hroro
obea; 18,94 | 20,5 62,16 518,72 76,6
MNonaHuk Apa4éHa 65 6,42 8,77 3,96 120 0,21 242
Xneb nweHMYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Yait c numoHOM 150/7/3,5 | 0,07 0,01 7,1 29 1,42 412
Wroro
MONAHWK: . 8,07 8,98 20,72 196 1,63'
Wroro 3a 37,66 | 44,04 | 134,03 | 1093,45 85,11
YersepTbii ‘
OeHb:




Mpuem HanmeHosaHue 6noga Bbixop Muwesble Bew-Ba DHeprer. | ButamuH Ne
NALLK 6niopa B W v LLEHHOCTb C peuenTypsbl
[AeHb 5 MatHuya
3aBTpak Kawa »uakas monoyHas ua 150 3,1 7,65 23,12 179,2 0,83 181
MaHHOM Kpynbi
bytep6pog c chipom 45 4,73 6,88 14,56 139 0,07 3
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 411
Wroro
3aBTpak: 7,87 | 14,54 44,67 346,2 0,92
Il 3aBTpak Mnoab! ceexue(abpukoc) 50 0,75 0,25 10,5 47,5 50 386
Wroro I
33BTpak: 0,75 0,25 10,5 47,5 5,0
Obep, Cyn KapTodenbHbiii ¢ 150 3,29 3,16 9,79 80,85 3,48 87
6obosbimu(ropox)
Canar 13 cBeXxux noMmaop c 40 0,45 2,47 1,88 31,64 8,16 14
NyKOom
Mepeu daplumnposaHHbIi 120 9,24 5,6 9,28 124 71,6 316
MACOM U pUcoMm '
Coyc cmeTaHHbIM ¢ TOMaTom 15 0,26 0,74 1,05 12,01 0,2 373
Xneb praHoin 20 1,32 0,24 6,68 34,8 - -
Xneb nweHnYHbIMI 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
KomnoTt 13 cBeux 150 0,12 0,12 17,91 73,2 1,29 390
‘ nnoaos(A610Ku) ;
Wroro
obep; 16,26 | 12,53 56,25 403,5 84,73
NongHuk BaTpywka 60 7,9 4,69 25,01 173,14 0,03 441
Cok ¢pykTOBbINA (AGN0UHBIIN) 150 0,75 - 15,15 64 3,00 418
WHroro 5
nongHuk: 8,65 4,69 40,16 237,14 3,03
Uroro 3a 33,53 | 32,01 | 151,58 | 1034,34 93,68
NATbIA

AEHb:




| l ]
Mpuem HammenosaHue 603 Bbixop, Muwesbie sew-sa dHepret. | Butamuu Ne
nuwm 6noaa B b ! y LeHHOCTb (o peuenTtypbl
AeHb 6  MNoHegenbHuk
3aBTpak Cyn MONOYHBIN C 150 4,3 3,9 14,1 108,9 0,6 100
MaKapOHHbLIMK U3AENUAMM
bytepbpog c machom 40 2,36 7,49 14,89 136 - 1.
KodeliHblit HanuToK ¢ 414
MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 0,98
Wroro
3aBTpak: 9,0 | 13,39 39,62 314,9 1,58
Il 3asTpak Horypt ¢ HanoaHuTenem 100 3,0 1,5 14,5 84 - -
MeyeHbe 20 1,12 1,77 11,23 62,56 - -
Uroro Il
3aBTpak: 4,12 | 3,27 25,73 146,56 - -
Obeg Bopuy ¢ KanycToii u 150 1,09 | 2,94 7,64 61,5 6,16 63
KapTodenem
OBOLWYM HaTypanbHble CBeXME 40 0,28 | 0,04 0,76 4,8 1,96 71
(orypubi)
Puc oTBapHoO# ¢ oBowamm 110 2,54 3,63 22,95 134,75 0,66 334
TedTenu poibHbie TyWeHbIE 60 5,94 3,42 1,54 61 1,13| 277
Coyc cmeTaHHbIN 15 0,21 0,75 0,88 11,11 0,005 372
Xneb niweHn4HbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Xneb p:KaHon 20 1,32 | 0,24 6,68 34,8 # -
KomnoT u3 cyweHsix ¢ppykros 150 0,33 0,01 20,82 84,75 0,3 394
Uroro
oben: . 13,29 | 11,23 70,93 439,71 10,21
Nonguuk Omnert napoeoit c macom 65 8,04 9,87 1,26 126 0,27 238
Xneb nweHMYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 | 0,01 6,99 28 0,02 411
Uroro : .
neAnnmcG 9,66 | 10,08 17,91 201 0,29
WUtoro 3a
Lwecroi 36,07 | 37,97 | 154,19 1102,17 12,08
OeHb:




|

|

Mpuem HammeHoBaHKe 6n0aa Bbixog, ITnmeBbie BemecTBA Oneprer. | Butamu Ne
nuwm 6nopa B K y HEeHHOCTD C peuenTypbi
DeHb 7 BropHuK
3aBTpak Kawa XupKasa mono4yHas 150 5,58 9,16 24,47 203,5 0,83 182
(oBcaHan)
Xneb nweHUYHbIA 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Kakao ¢ monoKkom 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 413
Wroro '
3aBTpaK: 10,31 | 12,08 47,09 339,5 2,03
Il 3aBTpakK Mnogbl ceexune(nepcmku ) 50 0,74 | 0,25 10,5 47,53 5,0 386
Wroro ll
3aBTpaK: 0,74 | 0,25 10,5 47,53 50
Obepn Cyn KapTodenbHslit ¢ 150 1,25 2,01 7,28 52,35 3,45 91
Kneukamm
Canar 13 6eNoKoYaHHOM 40 0,56 2,03 3,6 34,96 12,98 21
KanycTbl C MOPKOBbIO
Pary 13 nTuubi 175 12,81 | 10,65 15,2 208 11,7 289
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 = j -
Cok dpyKTOBbIN 150 0,45 0,3 24,45 102 30.
(BuHOrpagHbIn)
WUroro
obep: 16,65 | 15,19 60,19 444,31 31,13
NongHuk BapeHuKM neHuBble 65 8,38 7,42 8,66 135,5 0,1 244
(oTBapHbie)
Canart u3s MopKoBeu U A6N0K 40 0,34 2,08 3,14 32,76 2,78 41
Yait ¢ MOAOKOM 150 2,5 2,2 6,9 73,3 1,1 413
WUtoro
nonAHuK: 11,22 | 11,7 18,7 241,56 3,98
WUroro 3a
ceabMoM 38,92 | 39,22 | 136,48 1072,9 42,14
AEHb:




- Mpuem HaumernosaHue 6nlopga Bbixopg, IMumeBkie BemecTBa Jneprer. | Buram Ne
nym 6niopa B K y HeHHOCTE | HH C | peyentypel
AeHb 8 Cpena
3aBTpak - Cyn MonoyHBbIN ¢ Kpynoii 150 4,34 4,1 13,92 110,1 0,68 101
(nweHHo#)
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
KodelHbii HanuToK ¢ 150 2,34 2,0 10,63 70 0,98 414
MONOKOM
WUroro
3aBTpak: 8,26 6,3 34,21 227,1 1,66
I 3aBTpak Mnoab! ceexme(abpukoc) 50 0,75 0,25 10,5 47,5 5,0 386
WUroro i
3aBTpaK; 0,75 0,25 10,5 47,5 5,0
O6epg Bopu ¢ KapTodenem 150 12,25 3,0 8,46 65,85 5,27 64
Canar us ceeux nomMuAaOpPOB U 40 0,4 2,46 1,49 29,68 6,7 15
orypuos
Kawa rpeyHesan paccbinuartas 110 6,3 4,46 28,33 178,75 - 302
MeyeHb, TyweHHas 8 coyce 70 1,9 6,13 2,66 111,3 20,2 261/332
Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,5 - -
Xneb paHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 - -
Kucensb us coka HatypanbHoro 150 0,42 0,04 22,65 92,7 0,82 400
Wroro
oben; 24,96 | 16,63 84,76 | 583,58 32,99
MongHuk Omnert ¢ coipom 65 6,95 12,87 1,07 148 0,13 230
Xneb nweHuuHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Yaii c nuMoHom 150/7/3,5 | 0,07 0,01 7,1 29 1,42 412
Uroro .
NONAHUK: 8,6 13,08 17,83 224 1,55
Uroro 3a '
BOCbMOIi 42,57 36,26 147,3 1082,18 41,2

AeHb:




Mpuem

OeHb:

HaumeHoBaHue 611082 Bbixopg IIuimeBkie Bemecrea JHeprer. | BuramuH No
nuwM 6ni0aa b X Y HEHHOCTh C. peuenTtypel
AeHb 9 YeTeepr
3aBTpak Cyn MONOYHBIN € Kpymoi 150 3,61 3,8 12,62 99,3 0,68 101
(pncosoi)
Bytepbpoa c macnom 40 2,45 7,55 14,62 136 - 1
Kakao ¢ mosiokom 150 3,15 2,72 12,96 89 1,2 413
WUroro
3aBTpak: 9,21 | 14,07 40,2 324,3 1,88
Il 3asTpak Mnoap! ceexune(nepcnin ) 50 0,74 | 0,25 10,5 47,53 50 386
Wroro i
3aBTPaK: 0,74 | 0,25 10,5 47,53 5,0
O6ep, Cyn KapTodenbHblii ¢ 150 3,98 3,1 9,26 81 6,72 89
MACHBIMU QpPUKagenbKamm
Canar us ceexunx nomuaop c 40 0,45 2,47 1,88 31,64 8,16 14
NYKOM
Pary. QBOuUIHOE. . 110 2.05 Wi 10,99 94,49, 9.12. 362,
3pa3sbl pbiGHbIe € AlLOM 60 8,06 4,0 9,03 104 1,37 281
Xneb nuweHUUHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 - -
Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 - -
KomnoT 13 cBeXux nnogos 150 0,12 0,12 17,91 73,2 1,29 390
(a6noku)
WUroro
obep; 18,35 | 14,93 70,24 489,63 26,66
MongHuUK MyauHr us Teopora 50 7,57 5,38 12,17 127 0,1 249
(3aneyeHHbIN)
Cok ¢pyKTOBbIR(A6AOUHBIN) 150 0,75 - 15,15 64 3,0 418
WUroro
NONAHUK: 8,32 5,37 27,32 191 3,1
WUtoro 33
AeBATbIA 36,62 | 34,62 | 148,26 1052,46 31,64




Mpuem HanmeHoBaHue 6n0aa Bbixog IInmeBsle BemecTBa Jneprer. | Buramun Ne
nULLM 6noga B K Y IEHHOCTh C peuentyp
: bl
AeHb 10  MaTtHuua
3aBTpak Kalla }uaKkaa MonoYHas U3 150 3,1 7,65 23,12 179,2 0,83 181
MaHHOW Kpyribl
Xneb nweHuuHbI 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
J Yai1 ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 0,02 411
Uroro
sasTpak: 472 | 7,86 | 39,77 | 2542 0,85
Il 3aBTpak Mnogp! ceexme(abpukoc) 50 0,75 0,25 10,5 47,5 5,0 386
WUroro ll
3aBTpak: 0,75 | 0,25 10,5 47,5 5,0
O6ep PacconbHUK NeHMHrpaackuii 150 1,26 | 3,06 9,9 72,42 4,5 82
Canart u3 KanycTbl 6enok. 30 0,38 2,12 1,14 25,2 20,7 17
OrypLoB 1 CAafKoro nepua
Hapkoe no- gomalwHemy 170 20,8 5,33 18,5 205 7,26 292
Xneb nuweHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47 - -
Xneb praHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 - -
Komnot us cyweHbix ¢ppykros 150 0,33 0,01 20,82 84,75 0,3 394
Wroro
obep; 26,33 | 11,08 70,04 486,57 32,76
MongHuk MMpPoXKK NeyeHsble U3 60 3,49 3,74 34,76 186,96 0,02 437
APOMKEBOro TECTa :
Kucenb U3 coka HaTypanbHOro 150 0,42 0,04 22,65 92,7 0,82 400
Wroro
NoAAHMK: s 391 | 3,78 57,41 279,66 0,84
WUroro 3a |
AECATbI 357 | 22,97 | 177,72 | 1067,96 | 39,45
,qéﬂb:
Wroro 3a 373,83 | 351,28 1491,1 10692,2 423,23
nepuog;:
Cpepnee 37,38 | 3512 149,11 1069,22 42,32
3HavYeHue:
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