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Регламентирующие нормативные документы: 

Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных 

мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 

г 

 Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43). 

 Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по 

внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных 

учреждений». 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольного образовательного учреждения СанПиН 

2.4.1.3049-13, утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 

15.05.2013 № 26 

 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, а так же развития познавательных интересов и творческой 

деятельности. 

Задачи: 

 «Физическое развитие» 

     -Способствовать становлению здорового образа жизни у воспитанников через     

овладение элементарными нормами и правилами (в питании, организации режима, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др. )  

• Формировать у детей основы безопасного поведения в быту, социуме и природе.  

• Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы 

летнего времени (солнце, воздух, вода), способствовать их физическому развитию 

путём оптимизации двигательной активности каждого ребенка. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Активизировать приемы работы с детьми направленные на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка 

с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
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принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

«Речевое развитие» 

Формировать устную речи и навыки речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком, учить овлажевать речью как средством общения и 

культуры, обогащение активного словаря, развивать связную, грамматически 

правильную диалогическую и монологическую речь, развивать речевого творчества,  

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы формировать звуковой аналитико-

синтетическую активность, как предпосылки обучения грамоте, развивать звуковую 

и интонационную культуры, фонематический слух,  активно использовать 

театрализованную деятельности. 

«Познавательное развитие» 

Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах 

природы и природных явлениях, формировать основы экологической культуры. 

Повышать  качество деятельности МБДОУ по реализации непрерывного 

образования эколого-патриотической направленности. 

Осуществлять индивидуальную работу по усвоению программного материала в ходе 

организованной образовательной деятельности, в процессе прогулок, игровой и 

бытовой деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие»\ 

Приобретение теоретических знаний: 

Развитие эстетического восприятия объектов окружающего мира и художественных 

образов. 

Развитие интереса к мировой художественной культуре. 

Формирование потребности в красоте. 

Воспитание эстетического вкуса и чувства гармонии. 

Формирование практических умений: 

Развитие творческих способностей. 

Формирование положительной мотивации к продуктивному творчеству. 

Побуждение к самостоятельному экспериментированию с материалами и 

инструментами для создания художественных образов. 

Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

Нормативно-правовое обеспечение 
№ Мероприятия Срок Ответственные 

1.. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

Изучение  

нормативной базы современного дошкольного 

образования. 

Проведение инструктажей по пожарной  

безопасности; по охране   жизни и здоровья 

детей на летний период. 

Ознакомление с приказом по МБДОУ о переходе 

на летний режим работы. 

 

в течение 

лета 

до 03.06.20г. 

до 

03.06.20г. 

 

 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Специалист 

по ОТ 

Заведующий 



4 
 

Организаторская работа 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработка: 

-ООП МБДОУ «»Детский сад №3 

«Солнышко»2020-2025г. 

- ООП, рабочих программ воспитателей групп и 

специалистов на учебный год;  

- анализа воспитательно-образовательной 

работы за 2019-2020 учебный год, годового 

плана, учебного плана, расписания НОД, 

графиков работы специалистов на 2019-2020 

учебный год; 

-  плана, расписания НОД,  режимов дня на 

летний период;  

- годового плана, учебного плана, расписания 

НОД, графиков работы специалистов; 

- перспективно-тематических планов работы; 

- подготовка документации к аттестации.  

- приобретение методической литературы и 

методических пособий для реализации ФГОС  

Административно-хозяйственная работа: 

- проведение инструктажей 

 с педагогами по организации летних 

праздников и экскурсий; 

- проведение производственного совещания с 

педагогами по организации и содержанию 

работы с детьми в летних условиях;  

- подготовка цветников на участках; 

- проведение  ревизии и систематизации 

спортивного инвентаря; 

- капитальный ремонт входного крыльца 

запасного выхода; 

-демонтаж и укладка нового полового покрытия 

в коридоре;  

-капитальный ремонт канализации; 

-ремонт дорожного покрытия; 

- поверка огнетушителей; 

-покраска и ремонт оборудования на 

спортивном и игровых участках: 

- завоз песка: 

   

Июнь-июль-

август 

До 30 

августа 

2020г. 

 

 

 

 

29.05.20г. 

 

До 25 

августа 

 

    август 

июнь-август 

 

до 01.09.20г. 

в течение 

летнего 

периода 

 

июнь 

июль 2020г. 

  

август 

2020г. 

 

В течение 

лета 

 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

МБДОУ 

Старший 

воспитатель 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 

 

Педагоги 

МБ ДОУ 

Заведующий 

Заведующий 

 

Специалист 

ОТ 

 

 

Заведующий 

 

 

Воспитатели 

Завхоз 

Инструктор 

физкультуры 

 

Заведующий 

Завхоз 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели  

 



5 
 

-косметический ремонт помещений МБДОУ 

-оборудование мини-метеостанции 

  

Методическая и информационная работа 

     

№ 

Мероприятия Срок Ответственные 

 1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

2. 

     

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

3.. 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

Консультации для воспитателей: 

- «Организация тематических недель   

в летний период»  

- «Миражи песчаной педагогики. 

 Игры на влажном песке»   

 «Логоритмика на прогулке в ДОУ» 

- «Организация и проведение музыкальных 

занятий  в летний период» 

- «Детский туризм, или какими должны быть 

прогулки с детьми дошкольного возраста»  

- «Требование к оформлению тематических  

уголков в группах 

Работа с родителями: 

Проинформировать родителей о подготовке к 

летнему периоду, познакомить  с режимами дня 

и расписанием НОД; 

 Участие родителей в работе  МБДОУ: 

а) в благоустройстве территории детского сада;. 

Консультации для родителей: 

•  «Воспитатель лето» (рекомендации родителям 

по организации досуга в летнее время» 

•  «Памятки по профилактике детского ДТТ»  

• «Формирование навыков здорового пищевого 

поведения»  

День открытых дверей: 

Знакомство с детским садом родителей  вновь 

поступивших детей. 

Пополнение методического кабинета: 

Составление картотеки подвижных игр на 

прогулке (по каждой возрастной группе, с 

кратким описанием) 

Составление картотеки методических пособий и 

литературы 

Приобретение  новой методической литературы 

и пособий по программе «От рождения до 

школы». 

 

до 03.06.20г. 

июнь 

 

июнь 

июнь 

июнь 

 

 

 

август 

 

 

 

до 

03.06.20г. 

 

Август 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

Август 

 

 

 

Август 

 

Июнь 

Июль 

Август 

 

 

Старший 

воспитатель 

Педагог-

психолог 

Учитель-

логопед 

Муз.рук-ль 

Инструктор 

физкультуры 

Старший 

воспитатель 

 

 

Воспитатели  

 

Воспитатели 

 

Старший 

воспитатель 

Инструктор 

физкультуры 

Медсестра  

 

Заведующий  

Воспитатели 

  

 

Инструктор 

физкультуры 

 

Старший 

воспитатель 
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Оформление стендов и выставок для педагогов: 

- выставка материалов, статей и журналов по 

работе с дошкольниками в летний период; 

- тематическая выставка «ЛЕТО 2020» 

 

Аналитическая работа и прогнозирование 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

1. 

2. 

3. 

4. 

 

Анализ комплектования МБДОУ. 

Анализ выполнения детодней за летние месяцы. 

Анализ заболеваемости детей в летний период. 

Анализ летней оздоровительной работы. 

Анализ выполнения норм по питанию детей 

Анализ готовности к новому учебному году 

(результаты ремонтных работ; наличие 

документации;  оснащение групп игровым и 

учебным материалом). 

август 

ежемесячно 

 

ежемесячно 

 

август 

 

 

 

Заведующий 

 

Медсестра 

 

Старший 

воспитатель 

Завхоз 

 

Совещания, семинары, конференции 

№ Мероприятия Срок Ответствен. 

1. ПЕДСОВЕТ№1 (установочный) 

Цель: организация работы МБДОУ в новом 

учебном году 

- принятие ОП МБДОУ, рабочих программ 

педагогов годового и учебного планов на 2020-

2021 учебный год.  

• Аналитическая справка по итогам смотра  

готовности групп к новому  учебному году 

 

Август 

 

 

Заведующий  

Ст. 

Воспитатель   

Педагоги 

МБДОУ 

Ст. 

воспитатель 

План тематических недель 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ТЕМАТИЧЕСКИХ НЕДЕЛЬ НА ИЮНЬ 2020 

И
ю

н
ь

 

1
.Н

ед
ел

я
 «

К
н

и
ги

»
 

02.06 «Детство – это я и ты»  

03.06 
 Чтение художественной литературы 

 Рисование «По страницам любимых сказок» 

04.06 

 День сказки (ко дню рождения А.С.Пушкина)  

 - аппликации из цветной бумаги, изготовление сюжетных коллажей, 

проведение выставки детских  

05.06 

 «Книжки - малышки»  

 изготовление книжек- малышек с детскими иллюстрациями по 

сказкам А.С. Пушкина 

2
.Н

ед
ел

я
 

«
Ю

н
о
г
о
 

эк
о
л

о
га

»
 09.06 

  

 «У солнышка в гостях» - игры, стихи, хороводы 

 Беседы с детьми на тему: «Природа летом», «Животные и птицы 

летом» и т.д. 

10.06. 
 День охраны окружающей среды. Изготовление знаков «Береги 

природу» 
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 Выпуск экологической газеты. 

 Конкурс - рисование мелками на асфальте  «Краски лета», «Летний 

пейзаж 

11.06 

Осторожно: лето! Беседы с детьми по темам: «Осторожно: ядовитые 

растения!», «Осторожно: грибы!», «Правила личной безопасности», 

«»Осторожный пешеход». «В мире опасных предметов» Беседа и 

рассматривание картинок  

3
.Н

ед
ел

я
 «

З
д

о
р

о
в

ь
я

»
 15.06 

 Путешествие в страну здоровья.  

 Беседы, дидактические игры 

 День подвижных игр 

16.06 
 Физкультурный праздник: Путешествие в Спортландию 

 Рисунки на асфальте «В гостях у Светофорика» 

17.06-

19.06 

 Витаминный день  Беседа « Витамины - наши друзья» 

  Рисование: «Витаминки». 

 Экскурсия в медицинский кабинет. Беседа:  

 « Кто в детском саду заботится о здоровье детей?» 

4
.Н

ед
ел

я
 «

И
ск

у
сс

т
в

а
»
 

22.06 

 «День живописи» проведение дидактических игр на сенсорное 

развитие 

 Рисование нетрадиционными техниками 

23.06 

 

 

 «День музыки» Беседы, дидактические игры , рассматривание 

иллюстраций 

 Музыкальные народные и хороводные игры по возрасту детей 

24.06 

«Никто не забыт и ничто не забыто» Беседы, рассматривание 

иллюстраций, просмотр видео роликов,  

Спортивный праздник «Забег памяти» ко Дню Великой Победы 

25.06 

 «День поэтов  и писателей»  чтение детских сказок, рассказов, 

заучивание стихов 

 Проведение литературных чтений 

 Рисование совместно с родителями обложек любимых книг 

26.06 

 «День моды» - «Парад моделей» 

 Дискотека для маленьких модников 

 Игры с воздушными шарами  

1
.Н

ед
ел

я
 «

Ц
в

ет
о

ч
н

ы
х
 

ч
у

д
ес

»
 

29.06 

 Беседы: «Почему лето называют красным», «Летние развлечения» 

 Чтение стихов, отгадывание загадок о лете 

 Аппликация «Летний денек» (обрывание) 

 Рисование «Что нам лето дарит?» 

30.06 

 Беседы о цветущих растениях 

 Чтение Ж. Санд «О чем говорят цветы» 

 Рассматривание иллюстраций 

 Изготовление цветов из бумаги (способом оригами) 

 18.08. 
«Встреча друзей» 

 Беседы о дружбе, игры, решение проблемных ситуаций, 
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Флэшмоб по-детсадовски  

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ТЕМАТИЧЕСКИХ НЕДЕЛЬ НА АВГУСТ 2020 
Н

ед
ел

я
 

Д
р

у
ж

б
ы

 

19.08. 

«Летом отдыхать прекрасно, если лето – безопасно!» 

Развлечение «Баба Яга в стране дорожных знаков» 

 Беседы с детьми по темам: «Осторожно: ядовитые растения!», «В 

мире опасных предметов» рассматривание картинок, видеороликов 

3
.Н

ед
ел

я
 «

Т
еа

т
р

а
л

ь
н

о
го

 к
а

л
ей

д
о

ск
о

п
а

»
 

24.08 

 Рассматривание картин «Театр» 

 Беседа по подготовке к с/р игре «Театр» 

Правила поведения в театре. 

Инсценировка сказки по выбору воспитателя 

25.08 
День Нептуна «В гостях у Морского Царя» 

Экспериментальная деятельность на прогулке, игры с водой 

26.08 
 Чтение художественной литературы по теме дня 

 Рассказ из собственного опыта детей  

27.08 
 Конкурс для  детей «Изобрази меня» 

 Посещение детьми театрального представления 

28.08 
 Спортивное развлечение ««Правила дорожные детям знать 

положено»» 

31.08  Музыкально – спортивный праздник «До свидания, лето!» 

Медицинская  работа 

№ Мероприятия Срок 

В
 т

еч
ен

и
и

 л
ет

а
 

Проведение осмотра детей согласно инструкции. 

Закаливание детей: 

- воздушные и солнечные ванны; 

- ежедневные прогулки на свежем воздухе; 

- витаминизация питания; 

- гигиеническая гимнастика; 

- физкультурные занятия на свежем воздухе. 

Осмотр детей на чесотку и педикулез. 

Ежедневный контроль за чистотой тела и рук. 

Контроль за соблюдением теплового режима на прогулках (ношение 

головных уборов) 

Контроль за питьевым режимом на прогулках ( 

Разнообразие и витаминизация меню 

Контроль за соблюдением санитарного режима на пищеблоке, в группах, 

за своевременной сменой постельного белья и его чистотой. 

Собеседование с воспитателями: 

- по оказанию первой помощи при солнечном и тепловом ударе 

- своевременная изоляция и вывод заболевших детей  

- о рекомендациях врача по правильной организации закаливающих 

процедур 

- по предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами 

Оформление санитарных бюллетеней: 

«Закаляйся – будешь здоров!» 

«Витамины с грядки 

по графику 

 

по графику 

 

 

 постоянно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в 10 дн. 

 

ежедневно 

 

постоянно 

 

 

 

постоянно 

   

 



9 
 

Контроль и руководство 

О
п

ер
а
т
и

в
. Организация питания детей 

Соблюдение режима питания, 

организация питания в группах, 

воспитательно-образовательный 

процесс при организации питания 

наблюдение,

анализ 

все 

группы,  

заведующий 

ДОУ,  

ст. 

воспитатель, 

медсестра 

т
ек

у
щ

и
й

 

Организация и проведение 

развлечений. Методика проведения 

развлечений и праздников 

наблюдение, 

анализ 

Вос-ли ст. 

воспитатель 

Организация и проведение прогулок Соблю 

соблюдение структуры прогулки 

наблюдение, 

анализ 

Вос-ли ст. 

воспитатель 

 

Охрана труда, ТБ и ППБ 

Выполнение инструкций по охране 

труда 

наблюдение, 

анализ 

Все 

работник

и 

Спец-лист 

ОТ 

О
п

е
р

а
т

и
в

 

 

Организация утренней гимнастики на 

воздухе. Соблюдение режима 

гимнастики, методики проведения на 

воздухе 

наблюдение 

анализ 

все 

группы 

заведующий 

МБДОУ, 

ст. 

воспитатель, 

медсестра 

О
п

ер
а
т
 Своевременная выдача продуктов 

питания. Соблюдение треб-ний 

СанПина 

наблюдение 

анализ 

работник

и 

пищеблок

а 

Заведующий 

МБДОУ, 

медсестра, 

завхоз 

 

Соблюдение графика по смене 

пастельного белья 

Соблюдение требований СанПина 

наблюдение 

анализ 

Пом 

в-лей 

заведующий 

МБДОУ, 

завхоз 

 

Маркировка постельного 

белья.Соблюд требований СанПина 

наблюдение 

анализ 

Пом 

в-лей 

заведующий 

МБДОУ, 

ст. 

воспитатель, 

медсестра 

 

Сроки сдачи программ на согласование: 

Ознакомлены: 

№ Ф.И О. педагога Подпись  

до 01.07.2020 г. 
1 Василькова Л.А  
2 Садыкова А.Д.  
3 Номерчук В.П.  
4 Яковец  Л Р.   .      
5 Хрипун С.В  
6 Халитова А.С.  
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до 15.07. 2020г. 
7 Журавлева Е.Ф.      

8 Собенникова А.Н.            
9 Кошевая Г.Ф.    

10 Волкова Н.А.          
11 Шишова А.В.     
12 Максимова М.Н    
13 Опрышко А.В.  

 


